
0BUTermine und Dozenten 2011 
 
3 Tage - Block Anatomie Freitag bis Sonntag: 18./19./20.03.2011 -> Isabella Günther & Marc-Oliver 
Huber 
UDieser Kurs ist Voraussetzung für die abschließende ärztliche Prüfung zum Fachpraktiker für 
„Wellness und Entspannung" und soll Kenntnisse der Grundlagen über Funktionsweisen des 
menschlichen Körpers sicherstellen. 
Nur wenn man einen Überblick hat, auf welche Weise eine Anwendung auf den Körper Einfluss 
nimmt, kann man diese auch sicher und erfolgreich zur Zufriedenstellung aller Beteiligter anwenden. 
 
1,5 Tage - Block Hot Stone Massage: 15./16.04.2011  von 14.00-18.00; 9.-18.00 Uhr -> Isabella 
Günther 

 
1 Tag Honig Massage:17.04.2011 -> Isabella Günther 

 
3 Tage - Block klassische Massage: 10./11./12.06.2011 ; jeweils von 9:00 bis 18:00 Uhr -> Wolfgang 
Schmitz (BFS-Lehrer) & Isabella Günther 
 
3 Tage - Block Reflexzonenbehandlung am Fuß: 1./2./3.07.2011 -> Marc-Oliver Huber 

 
1,5 Tage - Block Schröpftechniken in Beauty & Wellness : 10./11.09.2011 -> Isabella Günther 

 
3 Tage - Block kosmetische Lymphdrainage: 07./08./09.10.2011-> Marc-Oliver Huber 
 
2 bzw. 4 Tage - Block PMR nach Jacobsen: 17./18./19./20.10.2011: Präventionskurs gem.  
§20 SGB V (PT`s und Masseure) 
1. Tag 10 UE, 2. Tag 10 UE, den 3. Tag 8 UE und den 4. Tag 4 UE Thomas Gruhn 
(Berufsfachschullehrer; freier Dozent VPT bundesweit) 
 
2 Tage – Block Ernährung und Stoffwechsel: 17./18.12.2011 -> Beatrice Schmidt 
 
2,5 - Tage - Block kosmetische Körperbehandlungen 10./11./12.02.2012-> Isabella Günther & Elke 
Wittmann  
 
1,5 Tage Kräuterstempel Massage: 24./25.03.2012 -> Isabella Günther 
 
Bei Interesse gibt es das Angebot Werbung und Marketing für 1 – 2 Tage Beatrice Schmidt 
 
Die ärztliche Prüfung schriftlich und praktisch wird Mitte bis Ende April 2012 angesetzt. 
 
Der Ausbildungsblock zum „Fachpraktiker für Wellness und Entspannung“ unterliegt derzeit der DIHK 
zur Überprüfung bezüglich einer Zertifizierung. 
 
Prüfungsvorbereitungskurs gegen Unkostenbeitrag 
 
Für Kursteilnehmerinnen mit Kindern wird eine Kinderbetreuung in geeigneten Räumlichkeiten im 
Raum Mainburg gesucht sowie eine Kindererzieherin; Ziel ist es, für die interessierten 
Teilnehmerinnen ein möglichst finanziell akzeptables Angebot zu finden.  
Mit einer Übernachtungsstätte wird noch verhandelt, ob bis zu zwei Kinder in der Übernachtung frei 
sind und nur das Frühstück bezahlt wird. 
 
UKosten:  
1 Tag: 130,-- € UinclU. MWST 
1,5 Tage 180,-- € UinclU. MWST 
2 Tage 220,--€ UinclU. MWST 
2,5 Tage 280,-- incl. MWST 
3 Tage 330,-- € UinclU. MWST 
4 Tage 390,-- UinclU. MWST. 
Mindestteilnehmerzahl: 12 Teilnehmer pro Kurs; maximale Teilnehmerzahl: 20 TN  
UKursort:U Seminarraum der Gabelsberger Apotheke in 84048 Mainburg 
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